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令和元年度普及・啓発事業　男性の家庭参画推進講座

内閣府男女共同参画局

地域発「“おとう飯”はじめよう」キャンペーン活動事業

オトコの
手づくりパン教室

講師：早川亜希子さん
（パン倶楽部ぷう主宰）

毎回大好評の男性の家事参画を目的とした手づくりパン教室を今年も開催します！

今回は…パンもパテも手づくりのボリュームたっぷり “ハンバーガー” ！

そして、そのパンをアレンジして “コーンパン” も作ります！！

親子での参加も大歓迎ですので、親子ふれあいのヒトトキにいかがでしょうか？

初心者でも美味しく作れるよう、講師の早川さんがわかりやすく丁寧に指導してくれます。

◆日　時：2 月 16 日（日）10：00 ～ 14：00
◆会　場：ぴゅあ総合・調理実習室

◆講　師：早川 亜希子 さん（パン倶楽部ぷう 主宰）

◆対　象：小学生以上の男性 16 名　※親子の参加も大歓迎！

◆参加費：￥1,500（材料費含む）

◆持ち物：エプロン、三角巾（バンダナ可）、タオル

◆パ　ン：「ハンバーガー」と「コーンパン」をつくります

◆お申込：TEL・MAIL・FAX にてぴゅあ総合までお申込みください。

　※材料手配の関係上、お申込み後のキャンセルは 2 月１２日 ( 水）17：00 までにお願いします。

男性の方！

出番ですよ！

オトコの
手づくりパン教室

※画像はイメージです

Facebook
/Twitter

楽天堂内科
整形外科裏

印傳屋


