
キャンパスネット
やまなし主催講座

食品添加物は、安全とその有効性が認められたものが法律

で使用を許可されています。色、香り、食感を加えるもの、

食品を長持ちさせるものなど、私たちの食生活を便利に、

豊かにするには欠かせないものでもあります。

本講座では、食品添加物について正しい知識をみにつけ、

よりよい食生活を送るためにはどのようにすればよいか学

んでいきます。

食品添加物＝「体にわるいモノ」と、
決めつけていませんか？でも、それって本当ですか…？

講師：仲尾　玲子　氏

（山梨学院大学 

　　　　　　健康栄養学部 教授）

■日時：令和２年２月２７日（木）
               　14：00 ～ 15：30

■場所：山梨県生涯学習推進センター交流室

■対象：一般県民　■定員：50名（要事前申込）

■受講料：無料　■持ち物：筆記用具

■申込み：電話・FAX・Eメール・HPのいずれ

　　　　　かの方法でお申込みください

 よくわかる

 食品添加物
 のおはなし

+

令和元年度　現代的課題講座
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山梨県生涯学習推進センター
〒400－8501甲府市丸の内1-6-1 山梨県防災新館やまなしプラザ内
TEL：055-223-1853　FAX：055-223-1855
E-Mail：llcenter@yamanashi-bunka.or. jp
HP： https://www.manabi.pref.yamanashi.jp/center/

Twitter Facebook
「山梨県生涯学習推進センター」で検索

HP Facebook Twitter


