
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ２０１９年１１月１６日（土）10 時～1１時３０分（集合時間９時５０分） 

場 所 甲府市リサイクルプラザ 展示コーナー 

費 用 500 円（税込） ＊お支払期限：1１月９日（土）（返金不可） 

定 員 ２０人（申込 1１/２(土)まで、先着順）＊小学２年生以下のお子さんは保護者同伴 

持ってくる物 
はさみ、小さなフィギャ（ガチャポンやお菓子のおまけなど）、ビーズなど 

講 師 
荒井洋子さん（アトリエさめまる） 

感性を育てる！五感で感じるままに表現する！感情を自由に発散できる！ 

まだまだ雪は降りませんが、今年の思い出を 

スノードームに詰めてみましょう！ 

細かい作業は集中力がつきます。 

同じ作業の連続は情緒の安定につながり、手

を使うことは普段使わない右脳を鍛え、また

リラクゼーションが体感出来ます。 

自分だけの小さな世界を作ってみましょう！ 

お申し込み・お問合せ (10 月１日（火）より受付) 

甲府市リサイクルプラザ ＴＥＬ０５５－２４１－４３５７ 

甲府市上町 601-2 ホームページ http://r-kofu.com 

第８回 

☆イメージです☆ 

 中に入れる雪は 
細かく切るとキレイ 


