
 

 

 

 

 

 

日時と内容 料 金 持ち物 

ペンネアラビアータ 
 オーガニックのペンネを使ったパスタ。トマトソースの基本も覚えられます。 

＊ペンネのお土産付 

 ６/５(水)・６/１０(月) 各日 10：30～12：00 

1,800円
(税・ 

材料費込） 

その場で試食 

エプロン 

筆記用具 

コーヒー講座 
 コーヒーの基本的な淹れ方と、アイスコーヒーの簡単でおいしい淹れ方をレクチャー

します！お好みのブレンド 100ｇのお土産付 

 ６/４(火)・６/２１(金)・６/２５（火）各日 10：30～12：00 

1,000円
(税・材料費

込) 

その場で試飲 

エプロン 

 

インスタントラーメン（親子メニュー） 
 あの連続ドラマでおなじみの日本の大発明インスタントラーメンを生麺から作りま

す。自由研究にも応用できます。親子でお申し込みください。 

 ７/6(土)・７/１３(土)・７/３０(火) 13：30～14：30 

1,800（税・ 

材料費込） 

 

エプロン 

筆記用具 

 

＊レッスンは上記スケジュール以外にも自由に選べます！ 

カリキュラムも決まった時間やメニューもありませんので、好きな時間に好きなメニューをレッスンできます。

（基本は１,８００円/税込/一人/１回/１メニュー） 

 

 例えば・・・コーヒー講座とレアチーズケーキのレッスンを組み合わせると・・・・ 

         ２時間程度で２,８００円/一人／１回で、ケーキはお持ち帰り！ 

     パスタ１品とパウンドケーキを組み合わせると・・・・・ 

         ２時間程度で３,６００円/一人/１回で、パスタはその場で試食。スイーツは持ち帰り！ 

 

＊レッスンはすべて１回完結（要予約） 

＊３人の講師が専門性を生かしてレッスンするので、和・洋・中華、エスニックからスイーツまで好きな料理が 

レッスンできます。複数メニューを組み合わせることも可能です。 

＊１名～４名までの少人数制なので、お一人での参加も大歓迎！ 

＊本格的な「タイ料理」や、おもてなしに最適な「フィンガーフード」のレッスンも随時受付中！！ 

 

お問い合わせ・ご予約は・・・                         奥秋曜子の教室 

          甲府市青沼３－５－６（甲府市総合市民会館東）    教室専用ダイヤル 

ＴＥＬ ０５５－２３２－２２２３（日・祝休）9:00～18:00        ＴＥＬ ０５５－２６７－６０３５ 

タケイコーヒー×奥秋曜子の教室の 

 

レッスンのご案内 

和・洋・中華・エスニック・ 

スイーツ・・なんでも OK！ 

プロも大歓迎！！ 


