
（各回１時間ほど 同じ内容です） 

 

うちの子のこの絵には、どんな想いが詰まっているんだろう… 

と思ったこと、ありませんか？それが見えるのがアートセラピー。  

絵本の読み語りを聴き、五感を育みながら、自由に描く。 

「元気の出る絵本」でココロとアタマを心地よく刺激してみましょう！ 

小さなアーティストたちがどんな才能を表すのかはお楽しみに… 

 

                                 １回目 午前１０時～ 

                           ２回目 午後１時３０分～ 

場 所 ： 山梨県立図書館 交流ルーム１０４ 

入場料 ： 親子ペア １，５００円（小学生以下のお子様１人増える毎に＋５００円） 

対 象 ： クレヨンが持てるようになってから小学２年生まで  

                                                                  （保護者同伴でお願いします） 

問合せ・申込み ： cataritomikku@gmail.com まで 

                （保護者のお名前 ・ お子様の年齢 ・ 大人○人/小人○人 ・ 電話番号 

                   １回目２回目の希望を明記の上 メールでお申込みください） 

                先着順にて受付後、返信いたします 

                   迷惑メール防止のための受信設定をしている場合はドメイン指定解除を行ってください 

  先着各回２５名！ お早めにお申し込み下さい 

 アートセラピー    アトリエプレジール 笠井樹子 

子どもの「心と思考」をバランスよく育み、感性の萌芽期を大切に過

ごして欲しいと願い「子どもの個性を磨くアートセラピー」と題した

アートセラピーグループワークショップを甲府市と甲斐市にて毎月開

催している。また、子どもだけでなくママが子育ての不安を解消し、

自分らしい子育てを見つけられるように･･･との思い 

から、色彩心理やコーチングの講座も行っている。 

アトリエプレジール 

http://atelier-plaisir.jimdo.com/ 

 

読み語り・音楽  かたりーな 山形由紀子・三浦和子 

目と耳をフルに使って楽しんでもらおうと、ピアノの演奏とともに絵

本の読み語りを展開。音大出身の二人は、童謡やリトミックも取り入

れながら、美しい日本語を子供たちに伝えたいと活動を続けている。

かたりとみっく  教室 開講中♪（かたりとみっくで検索!!） 

山形由紀子：ＮＨＫ甲府放送局「６３０やまなし」キャスターを経て 

      フリーアナウンサー 国際芸術連盟≪朗読家≫会員。 

三 浦 和 子：武蔵野音楽大学ピアノ科卒。後進の指導にあたる傍ら、 

      ソロはもちろん伴奏にも定評がある。 

 

（図書館駐車場は１時間無料） 

日 時 ： ２０１６年８月２１日（日） 

http://atelier-plaisir.jimdo.com/

